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I MENU EXPRESS 4

Uniquement du lundi au vendredi
(hors jours fériés)

Plat + dessert + café

Menu indiqué sur lardoise

A PARTAGER

I Planche mixte charcuterie fromage

_ CNTREES 4

. Terrine de campagne

Velouté de champignons Bruns
de Scorbé Clairvaux, filet d'huile d'olive
et chips de poitrine fumée

I Reine
Sauce tomate, jambon blanc, champignons,
fromage a pizza, olives noires

. Raclette
Base creme fraiche, bacon, pommes de terre,
oignons, fromage a raclette, fromage a pizza,
olives noires

Cannibale

Sauce tomate, viande hachée, chorizo,
lardons, oignons, fromage a pizza,
olives noires

I vege V
Sauce tomate, légumes de saison,
oeuf au plat, fromage a pizza, olives noires

16.90€

16.00€

6.90 €
6.90€

12.00€

1B.90€

15.00 €

14.00€

de LA PLAGE

i choix

A LA CARTE

BRASSERIE - PLATS

Piece de boeuf
et sa fondue d'échalotes,
servie avec des frites

Fish & Chips maison
et frites de patates douces,
sauce Tartare maison

Croque-Monsieur
servi avec une salade verte

Salade de chévre chaud
Toasts de chévre, tomates, cerneaux de noix,
lardons, mais, oeuf dur

Burger Montagnard

Pain burger, steak haché, oignons, bacon,
fromage a raclette, salade, tomate,

servi avec frites et salade verte

Burger Végée Y

Pain bun’s noir, galette de pomme de terre,

poélée de legumes, sauce fromagere, salade),

servi avec frites de patates douces et salade

I MENU ENFANTS 4

Plat et dessert au choix VR
(Jusqu'a 10 ans) @@

1 verre : sirop a l'eau / diabolo /
Coca-Cola / Oasis Tropical / Fuzetea

Nuggets frites / Steak hache frites

1 crépe au sucre / Push up Haribo /
Cone Elsa «Reine des Neiges»

16.50€

14.50 €

13.00£€

14.50 €

18.50€

18.50€

9.00€
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Bistro
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&7 GOURMANY

I TESSERTS 4 h_(REPES 4

Gateau du chocolat maison 6.50¢€ Crépe au sucre 320¢
et glace vanille Bourbon

I Crépe beurre - sucre 350€
I Créme bralée vanille 6.50¢

] B Crépe Gourmande avec sa Chantilly 5.00¢
. Café Gourmand 8.50£€ Pate a tartiner ou Caramel au beurre salé

ou sauce chocolat chaud
I Thé Gourmand 9.00¢
Crépe Dame Blanche 6.90€
une boule de glace vanille Bourbon,
sauce chocolat chaud, Chantilly

WETIE

Parfums glaces et sorbets

Coupe 2 boules 4.90€ Glaces : Vanille Bourbon, Chocolat Noir,
Chocolat blanc, Café, Caramel, fraise,
I Coupe Dame Blanche 6.90 ¢ Rhum-raisin
2 boules de glace Vanille Bourbon,
sauce chocolat, Chantilly Sorbets : Framboise. Fruits de la
passion, poire
. Coupe Liegeoise 6.90 €

(Chocolat noir, Caramel ou Café)
avec sauce et Chantilly

Allergénes affichés au Restaurant
Prix net en €uros
Service compris

Origine des viandes affichée au Bistro

Plats adaptés aux végétariens \.r’

]
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Evian 50cl 370%€
100cl 490¢€
I Badoit 50cl 3.70€
100cl 490¢€

B san Pellegrino 100cl 4.90€

Sirop a l'eau 25cl  2.00€
I Diabolo 25¢cl  200¢
- Jus de fruits Granini  25cl  4.00€

Abricot, Ananas,

Pomme, Tomate

Perrier 33cl 3%80¢
I soda 33cl  380¢

Coca-Cola,

Coca-Cola Zéro,

Coca-Cola Cherry
P Boisson encanette 33cl  2.00¢

Fuzetea,

Qasis Tropical

Fanta

Soda 25cl  3%80¢

Sprite

Orangina
I Red Bull 25cl  5.00£€

Bud 5
M Bud 5
B Leffe 6.6°
Leffe 6.6°
I Kwak 8°
- Kwak 8°
Panaché
I Panaché
- Monaco
Monaco
I Picon biére

Betils

B Namur Blanche
Desperados
I Lindemans Kriek

I COCKTAILS 4

Grng: alae)

Le Bistro 750€
(jus d'orange, jus de pommes, jus
d'abricot, sirop de grenadine)

Le Loup 750€

(jus de citron, jus de fraise, jus
d'orange, limonade, sirop de fraise)

L'abus d'alcool est dangereux
pour la santé. A consommer
avec modération. Les apéritifs
et les cocktails alcoolisés
sont réserves a la clientéle
du restaurant.

NN N L
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Moajito

25cl
50 cl
25 cl
50 cl
25 cl
50 cl
25cl
50 cl
25 cl
50 cl

33 cl
33 cl
33 cl

(Rhum, citron vert, menthe
fraiche, reau gazeuse, sucre de

canne)

. Givre

(Vodka, limonade, sirop de

pop-corn)

. Kylou

(Téquila, jus de cranberry, jus de
citron, limonade, sirop de

madeleine)
Punch maison
[ Aperol Spritz

(Aperol, Prosecco, eau gazeuse)

350¢
650¢
450€
7.50¢€
S40¢
9.80¢
350¢
650¢
370¢€
6.70 €
3.90¢€

6.00€
6.00€

6.00€

9.00¢

9.00¢

9.00¢

£.00€
9.00¢

Ricard 2cl 3.00¢
I Ricard et sirop 2cl 350¢
Kir vin blanc 12cl 4.00£
(cassis, péche, mure, framboise)
Kir pétillant 12cl 4.90£
(cassis, péche, mure, framboise)
I Pineau 5cl 450€
(rouge ou blanc)
B Martini 8cl 450€
(rouge ou blanc)
Gin Gordon's 4cl BE0£
I Whisky 4cl ©E0£
B Whisky Jack Daniels ~ 4cl 7.00€
Tequila 4cl ©Eof
I Rhum ambré 4cl e00£
- Rhum Captain Morgan  4cl ggp#
Vodka 4cl BEO£
. Vodka Belvedére 4cl 800¢
B supplément soda 1.00€
ou jus de fruits
Clairette de Die brut 12cl 650£
I Clairette de Die brut ~ 75cl 25.00 £
- Champagne ler cru 75cl 70.00£
Clos de la Chapelle

Lac de Saint-Cyr -86130 BEAUMONT SAINT-CYR
05 49 62 08 42 - www.lacdesaintcyr.fr
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Sauvignon AOC Haut-Poitou
[ Chardonnay La Tour Beaumont
- Gros Manseng Haut-Marin Moelleux

[ Pinot noir Haut-Poitou IGP Val de Loire
B Rosé La Tour Beaumont
Cabernet d'Anjou rosé

I Gris de Garille
- Cotes de Provence Linstant K

<

Viognier LOrangeraie
. Cabernet franc AOC Haut-Poitou
- Gamay La Tour Beaumont

Cétes de Bourg, Terrefort de Bellegrave
I saint Nicolas de Bourgueil

BOISSONS CHAUTES

. Café expresso / Déca / Allongé
- Café Noisette / Café créme
Double expresso

- Double café noisette / Double café creme

Chocolat chaud

I cappucino
B Thé et infusions

VERRE 12 CL

4.00€
£.00¢€
£.00¢€

4.00€

450€
450€
550 ¢

£.00¢€
4.00€
450 €
550 ¢
6.00¢€

1.80€
2.00€

340¢
3e0¢
340€
360¢
360¢

CARAFE50CL  BOUTEILLE 75 CL

9.50¢ 15.00€
.50 € 21.00€
.50 € 22.00€
9.50¢ 15.00 €
nso€ 17.50€
neo€ 17.50€
.50 € 24.00€
26.00€

.50 € 21.00€
9.50¢ .50 €
10.50€ 16.00 €
.50 € 22.00€
18.00€ 25.00€




